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Bloaue 1: Desde la prevencion hasta el tratamiento.

08:00-08:10: Presentacion de agenda. Dia 2. Modera. Dr. Morales
08.10-08.30. El sindrome Cardio-Renal-Metaboélico. Un nuevo jugador.

Dr. Enrique Morales

08:30-08.50: Evaluacion del riesgo cardiovascular en personas asintomaticas.
Dr. Jaime Galindo

08.50-09:10: Atacar temprano implementando una estrategia solida para reducir
los lipidos y el riesgo cardiovascular ateroscleroso.

Dra. Edith Ruiz Gastelum
09.10-09.30. Panel de discusion.

Modera Dr. Morales. Panelistas Dra. Gastelum y Dr. Galindo.

Sabado /7

Receso. 1 con caso clinico:
09.30-10.00. Caso clinico

Presentador: Dr. Enrique Morales
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Dra. Edith Du_iz Castelum

Mexico

Cardiologia
. Hospital de Cardiologia. CMN Siglo XXI. IMSS

. Coordinadora Adjunta. Curso de Dislipidemias, Riesgo Cardiovascular y
Aterosclerosis. ANCAM

. Vocal del Capitulo de Prevencion Cardiovascular. ANCAM

. Miembro del Grupo de Expertos en HTA. GREHTA
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Dr. Jaime Gal_indo
Mexico

Medicina Interma
Cardiologia

. Hospital Espanol de México. UNAM

. Médico Cardiologo Adscrito. INCMNSZ
. Coordinador del Programa de Cirugia Cardiaca. INCMNSZ




Dr. Enriaue M_orales
Mexico

Medicina Interma
Cardiologia
Cardiologia Intervencionista

. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion SZ
. Instituto Nacional de Cardiologia ICH

. . Director. Centro de Investigacion Cardiometabdlica. Ags.
. Fundador. Fundacion de Corazon. Ags.
. Apasionado por la Prevencion Cardiovascular
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Sabado /7

Bloaue 2: Tratamiento y Manejo Clinico

Modera. Dr. Gerardo Payro

10:00-10.20: Porque las estatinas son la piedra angular del tratamiento.

Dr. Alejo Diaz

10.20-10.40: Sindrome coronario cronico ¢Cual es mi papel y qué debo hacer?
Dr. Gerardo Payro

10.40-11.00: HTA ¢Cuando y cual es el tratamiento oportuno?

Dr Fernando Gomez Pena

11.00-11.20: indice tobillo/brazo y morbi-mortalidad cardiovascular.

Dr. Alfredo Pérez Cuadro

11.20-11.40. Panel de discusion: Modera Dr. Payro: Panelistas. Dr. Alejo, Dr.
Gomez y Dr. Pérez

Receso 2:
11.40-12.10 Break
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Dr. Alejo Diaz_
Meéxico

Medicina Interma
Cardiologia

. Hospital Regional 10 Octubre. ISSSTE.

. Cardidologo. Hospital Regional. ISSSTE. Oaxaca.
. Profesor de Cardiologia. Universidad Autonoma de Oaxaca.
. Coordinador del Capitulo de Lipidos y Aterosclerosis. ANCAM.




Dr. Cerardo D_ayré
Mexico

Medicina Interma
Cardiologia
Cardiologia Intervencionista

. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion SZ
. Instituto Nacional de Cardiologia ICH

. Médico Cardiologo Adscrito. Servicio de Cardiologia y Cardiologia
Intervencionista. INCMNSZ
. Jefe. Servicio de Cardiologia. INCMNSZ




Dr. Fernando _Gémez
Mexico

Medicina Interma

Cardiologia

Cardiologia Intervencionista

. Hospital de Especialidades. CMN Siglo XXI. IMSS

. Hospital de Cardiologia. CMN Siglo XXI. IMSS
. Hospital Universitario. Santiago de Compostela. Espana

. Ex-Cardiologo Adscrito. Hospital de Cardiologia. CMN Siglo XXI
. Cardiologo. Hospital Angeles Lomas. CDMX




Dr. Alfredo Dé_rez Cuadra

Mexico

Medicina Interma
Cardiologia
Fcocardiografia

. Hospital Manuel Gea Gonzalez
. Instituto Nacional de Cardiologia ICH

. Cardiologo Adscrito. Hospital Regional Lopez Mateos. ISSSTE




Bloaue 3: Hipertension vy sus Complicaciones

Modera. Dr. José Luis Briseno

12:10-12.30: Descifrando el control dinamico de la presion arterial.
Dr. José Luis Briseno

12.30-12.50: Enfermedad Cardio-Renal. Como identificarla y tratarla.
Dr. Mauricio Arvizu

Comida: 13.00-14.30
Bloaue 4: Insuficiencia Cardiaca. Retos y Onortunidades.

14.30-14.50: Todos los caminos llevan a la Insuficiencia Cardiaca.
Dr. Eduardo Sanchez

14.50-15.10. Panel de discusion: Modera Dr. Briseno: Panelistas. Dr. Arvizu y Dr.
Sanchez

Sabado /7

15.10-15.40. Resumen y mensajes clave
Dra. Sheena Nandwani

15.40-16.00. Clausura. Lic. Marc‘Sénchez
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Dr. Joseé Luis Briseﬂo
Mexico

Cardiologia
Cuidados Intensivos Coronarios vy
Urgencias Cardiovasculares

. Instituto Nacional de Cardiologia ICH

. Cardiologo Adscrito Unidad Coronaria. INCICH




Dr. Mauricio A_rvizu
MeEXiIco

Medicina Interma
Nefrologia

. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion SZ

. Nefrologo Adscrito. Departamento de Nefrologia y Metabolismo
Mineral. INCMNSZ.

. Profesor de planta. Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud. ITESM.
Campus CDMX.

. Profesor Titular. Diplomado de Nefrologia Intervencionista y
Diagnostica. INCMNSZ/UNAM.
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Dr. Eduardo S_e’mchez
MeEXiIco

Cardiologia
Fcocardiografia

. Hospital Espanol de México
| . Hospital Clinic de Barcelona

. Profesor de planta. Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud. ITESM.
Campus CDMX.

. Profesor de Cardiologia. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Anahuac. CDMX.
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